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Saglik, hem bireysel yasam kalitesinin hem de toplumsal
refah diizeyinin bir élcusudir. Kent sagligini iyilestirmek
yolunda hedefler koymak ve yeni projeler liretebilmek icin,
oncelikle kentteki saglik durumunun tanimini yapmak ve
zaman icindeki degisimi ortaya koymak gereklidir. Bu tanim
yapabilmek igin saglikli kent gostergelerinden faydalanilir.
Saglikli kent gdstergeleri, ayni zamanda sosyo-ekonomik ve
kaltarel farkliliklarr olan kentler icin bir karsilastirma diizlemi
olusturur. Kent gdstergeleri, saglikli kent olma yolunda yeni
eylem adimlaninin atilmasi icin aydinlatici bir islev gérmesi
beklenerek analiz edilir.

"Saglikli Kentler", kentlerde yasayan ve calisan insanlarin
fiziksel, zihinsel, sosyal ve cevresel refah diizeyinin
artintmasiyla ilgilidir. Kentlerdeki yagsam kalitesi, bireylerin
biyolojik durumlari, hayat bicimleri, iligkileri ve icinde
bulunduklari kentsel gevrenin nicel ve nitel ydonden
degerlerinin toplami olarak ifade edilmektedir. Kentin icme
suyu, kanalizasyon, yol, park gibi altyapi hizmetlerden,
kalturel, sosyal ve ekonomik imkanlarina ve sunulan
hizmetlerin gelismislik diizeyine kadar pek cok unsur kentin
yasam kalitesini olusturmaktadir.

Kentlerin stirdirdlebilirligi tanimlanirken, cevresel, ekonomik,
politik, sosyal, demografik, kurumsal ve kiiltlirel gdstergeler,

temel kavramlar olarak kabul gérmektedir. Dolayisiyla,
"Strduralebilir Kentsel Gelisme", cevresel kalkinma amacini
sosyal ve ekonomik kalkinma amaclari ile bitinlestiren,
kentsel gelismenin etkiledigi ve kentsel gelismeyi etkileyen
biitiin cevresel, sosyal ve ekonomik unsurlarin birbiriyle
dengeli bicimde ele alindig| kentsel bir gelisme anlayisini
ifade etmektedir. insanlara daha yasanabilir kentler yaratma
cabasi icerisinde olan yerel ydnetimler, cabalarinda cevresel,
ekonomik ve sosyal dengenin saglandigini da gbzetmek
zorundadirlar.

Bursa Sehir Saglik Profili calismasinda, kentimizin fiziksel,
sosyo-ekonomik, cevresel ve kentsel altyapi gostergeleri ve
Bursa yasam endeksi detayli olarak degerlendirilmistir.
Ulkemizdeki resmi kurumlarin yayinlanmis en giincel
verilerinden derlenerek olusturulan kentsel gostergeler
1siginda Bursa'nin mevcut profili karsilastirmali olarak ortaya
konmaya calisilmistir. Calismanin Bursa kentinin sosyal,
cevresel ve ekonomik problemlerinin ¢dziimiinde
gostergelere dayali bilimsel bir altyapi sunmasi amaclanmustir.

Eserin kentimiz icin faydali olmasi ve saglikli bir kent olma
yolunda adimlar atmayi hedefleyen kurum ve kuruluslar
tarafindan degerlendirilmesi dilegiyle.
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